Leichtathletikgemeinschaft Alsternord ﬁ/

,Werfertag der LG Alsternord in Norderstedt*

Mi., 04. August 2021 in Norderstedt - Am Bohmerwald / Sportplatz ,,.Schulzentrum Sud*
Veranstaltungsnummer: 21-05-1121-4-90

Veranstalter:
e LG Alsternord Hamburg e.V.
Wettbewerbe: (Einzelbewerbe)
e Diskus, Kugel, Speer
Offen fur:

e Senioren & Seniorinnen M/W 35 - 90
e Schuler & Jugendliche M/W U14 — Erwachsene

Beginn: 17:00 Uhr
Meldungen:
e Bis zum 27.07.21 uber LADV — bitte nur in Ausnahmefallen per Mail an:

meldungen@Igalsternord.de
Aufschlag fur Meldungen per Mail: 5,- € je Wettbewerb.

Nachmeldungen 10,- € je Wettbewerb. (Keine Nachmeldung fir Diskus moglich.)

Startgeld: Senioren/Erwachsene 5,- € je Wettbewerb
<U 20 3,-€ dto.
Hinweise:

e Es werden keine Gerate gestellt! Eine offizielle Geratekontrolle findet ab 30 Min. vor
Beginn der Veranstaltung statt. Die Benutzung von Umkleideraumen und Duschen
auf der Sportanlage ist (bis jetzt) untersagt; abweichend hiervon ist die
Offnung/Nutzung von Toiletten unter Einhaltung der Mindestabstande und
Hygienevorgaben zulassig.

e Ein vorlaufiger Zeitplan ist nach Meldeschluss unter www.lgalsternord.de abrufbar.

e Nachmeldungen kénnen nur in begrenztem Malle angenommen werden.

e Bei zu grolRer Teilnehmerzahl kann ggf. die Anzahl der Versuche pro Disziplin auf
reduziert werden bzw. es wird auf einen Endkampf verzichtet.



mailto:meldungen@lgalsternord.de
http://www.lgalsternord.de/
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Lageplan/Anfahrtsskizze auf der folgenden Seite!
o
/ { 7
2 %# ?ad}
0o F__ 2 &
; " éé" ‘ \
see “oen, ?;?
cha“s b,
Sﬂgeue‘ge‘ %\9(,. ;‘.'g’




