Landesmeisterschaften der Masters am 11.2.24

Eine kleine Truppe der LG Alsternord, vertreten durch eine Seniorin und 5 Senioren zeigte Flagge in
der LTH Hamburg und erreichte 11 Podiumsplatze.

Fir die Altersklassen M80, M85 und M50 sieht die Bilanz so aus:

Christian Boysen (M80) 60m 10,66 s Landesmeister
Weitsprung 3,31 m Landesmeister
200m 38,41s Landesmeister

Manfred Darimont (M80) | 60m 11,26s Vizelandesmeister

Peter Suppa (M85) 60m 15,19 s Vizelandesmeister

Reinhard Dahms (M85) 60m Fehlstart
Kugel 8,97 m Vizelandesmeister

Hanno Heubel (M50) 60m 8,14s Vizelandesmeister
200m 26,95 s 3. Platz

Fiir die Seniorin ergibt sich folgende Ubersicht:

Ingeborg Thoma (W70) 60m 11,48 s Landesmeisterin
Weit 2,98 m Landesmeisterin
200m 43,47 s Landesmeisterin

Hier noch einige anschauliche Momente bei der Veranstaltung:
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